
All’arrivo del gruppo l’intera giornata è dedicata alla visita Castelmezzano, Accettura e
Pietrapertosa. Castelmezzano, è considerato da molti il più bel borgo sconosciuto del
pianeta; la sua struttura, infatti, è tipicamente medioevale, e la sua posizione crea degli
scenari magnifici; proprio a Castelmezzano si trova una delle attività più particolari della
regione Basilicata, vale a dire lo spettacolare e adrenalinico “Volo dell’angelo”. Pranzo in
corso di escursione. Cena e pernottamento in albergo. 

Prima colazione in albergo. Intera giornata dedicata alla visita di Metaponto, una tra le più
importanti località balneari della costa ionica lucana, fondata nella metà del VII seco- lo
a.C. da greci provenienti dall’Acaia, divenuta poi una delle più importanti colonie della
Magna Grecia. Soste lungo il percorso a Bernalda, Ferrandina e Miglionico, pranzo in corso
di escursione. Cena e pernottamento in albergo. 

Prima colazione in albergo Intera giornata dedicata alla visita di Matera, la città scavata
nella roccia dichiarata dall’Unesco “patrimonio mondiale”, in quanto rappresenta “il più
eccezionale ed intatto esempio di insediamento trogloditico nella regione mediterranea,
perfettamente adattato al proprio terreno ed ecosistema”. Pranzo in ristorante tipico. 

GIORNO 3 - MATERA

GIORNO 2 - METAPONTO

GIORNO 1 - PICCOLE DOLOMITI LUCANE
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3 GIORNI IN BASILICATA


